
Speiseplan KW 34                Vom   17.08.2026 bis 21.08.2026 

Wochentag Hauptgericht 1 Hauptgericht 2  Salat/Dessert  

 
Montag 

 
Kartoffelsuppe | 
Baguette (A|G|L) 

 
Kartoffelsuppe | 
Geflügel Wiener 
| Baguette 
(A|G|L) 

 
Rote Grütze  
 
 
(O) 

 
Dienstag 

  
Vegetarischer 
Nudelauflauf  
 
(A|C|G|L) 

 
Nudelauflauf | 
Hühnchen | 
Brokkoli 
(A|C|G|L) 

 
Tomatensalat   
 
 
(M|O) 

 
Mittwoch 

 

Chili sin Carne | 
Reis  
(G|L)  

 
Chili con Carne | 
Reis 
(G|L) 

 
Nektarine  
 
 
 

 
Donnerstag 

 
Blumenkohlkäsetaler 
| Cous Cous | 
Tomatensoße  
(A|C|G|L) 

 
Köttbullar | Cous 
Cous | 
Tomatensoße 
(A|C|G|L) 

 
Salat | Dressing   
 
 
(M|O) 

 
Freitag 

 
Eier | Kartoffeln | 
Rahmspinat  
 
(C|G|L) 

 
Fischfrikadelle | 
Kartoffeln | 
Rahmspinat 
(A|D|G|L) 

 
Honig Melone   

Allergenkennzeichnungen:  

 

A 

 

enthält Gluten  

 

B 

 

enthält Krebstiere 

 

C 

 

enthält Eier  

 

D 

 

enthält Fisch   
 

E 

 

enthält Erdnüsse 

 

F 

 

enthält 

Sojabohnen  

G enthält Milch u. 

Milchprodukte  

H enthält 

Schalenfrüchte  

L  

enthält Sellerie  

 

M 

 

P          

 

enthält Senf  

 

enthält Lupine 

 

N  

 

R        

 

enthält Sesam 

 

enthält 

Weichtiere  

 

O 

 

enthält Sulfit /   

  Schwefeldioxid 

 

      

 


