Speiseplan KW 39 Vom 21.09.2026 bis 25.09.2026

Wochentag | Hauptgericht 1 Hauptgericht 2 | Salat/Dessert

Montag Rosti | Wok Pizza | Ruccola | Dressing
Gemuse | Curry | Rindersalami (M|O)
Dip (AIGIL) (AIGIL)

Dienstag | Linsen Eintopf| | Linsen Eintopf| | Melone
Brot (A|G|L) Rindswurst (G|L)

Mittwoch | GemUsebriihe | | Rinder Cicapcici | Waldfruchtjoghurt

Fadennudeln | | Reis | Aivar
(AICIGIL) (A|IC|GI|L|O)
Donnerstag | Nudeln | Pilz Putensteak | Trauben
Rahm Semmelknodel |
(AIC|G|L) Pilz Rahm
(AICIGIL)
Freitag Gefllte Paprika | | Backfisch | Salat | Dressing
Cous Cous | Kartoffeln |
Krauterquark Grlne Sole
(AICIGIL) (AICIDIGIL)
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